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1. समाजशा�� का प�रचय (Introduction to Sociology)

2. समाजशा�� के �मुख ���कोण (Major Perspectives in Sociology)

3. समाज और सामा�जक संरचना (Society and Social Structure)

4. सं�कृ�त और समाज (Culture and Society)

समाजशा�� �या है? (What is Sociology?)
समाजशा�� एक सामा�जक �व�ान है, जो समाज, उसके ढांचे, काय��णाली और उसके �वकास का अ�ययन करता है। यह समाज 
म� मनु�य के �वहार, �र�त�, और उनक� सामा�जक संरचना� का �व�ेषण करता है।
समाज और सं�कृ�त (Society and Culture):

समाज: यह एक समूह है �जसम� लोग साझा कृ�य, �व�ास, री�त-�रवाज� और सं�ा� के मा�यम से जुड़े होते ह�।
सं�कृ�त: यह समाज के �ारा अपनाए गए �वचार, मा�यताए,ँ मानक, और जीवन शैली है। सं�कृ�त समाज का मूल ढांचा है।

समाजशा�� का मह�व (Importance of Sociology):
समाजशा�� समाज को समझने और उसम� हो रह ेप�रवत�न� को पहचानने म� मदद करता है। यह समाज के �व�भ� पहलु� (जैसे 
अपराध, असमानता, �श�ा, आ�द) को �� �प से समझाने म� सहायक है।

काया��मक ���कोण (Functionalist Perspective):
यह ���कोण समाज को एक �स�टम के �प म� देखता है, �जसम� हर �ह�सा (जैसे प�रवार, �श�ा, धम�) एक �सरे के साथ �मलकर 
समाज के संतुलन को बनाए रखता है।
संघषा��मक ���कोण (Conflict Perspective):
यह ���कोण समाज म� वग� के बीच संघष� और असमानता पर जोर देता है। इसके अनुसार, समाज म� श�� और संसाधन� का 
�वतरण असमान होता है, और यह संघष� उ�प� करता है।
अ�तस�वेदना�मक ���कोण (Interactionist Perspective):
यह ���कोण समाज म� मनु�य के ���गत इंटरए��स (���गत संवाद और संबंध�) को मह�वपूण� मानता है। इसके अनुसार, 
समाज का �नमा�ण रोजमरा� क� बातचीत और छोटे �तर पर होता है।

समाज क� प�रभाषा और �कार (Definition and Types of Society):
समाज वह संरचना है, �जसम� लोग एक �सरे स ेसंवाद करते ह� और सामू�हक जीवन जीते ह�। �व�भ� �कार के समाज होते ह�, जैसे 
�ामीण, शहरी, औ�ो�गक, आ�दवासी समाज आ�द।
सामा�जक सं�ाए ं(Social Institutions):
प�रवार (Family): समाज का सबसे बु�नयाद� सं�ान, �जसम� लोग ज�म लेते ह� और बचपन म� पालन-पोषण करते ह�।
�श�ा (Education): यह समाज म� �ान और कौशल का �सार करने का काम करती है।
धम� (Religion): समाज म� सां�कृ�तक और आ�या��मक �व�ास� को फैलाता है।
राजनी�त (Politics): स�ा, अ�धकार, और कानून बनान ेवाली सं�ाए ंह�।
अथ��व�ा (Economy): संसाधन� का उ�पादन, �वतरण और उपभोग करने क� �व�ा है।

सामा�जक संगठन और वग� (Social Organization and Stratification):
सामा�जक संगठन समाज के भीतर लोग �कस �कार से जुड़े होते ह�। वग�करण या "��ैट��फकेशन" समाज म� �भ�-�भ� वग� और 
समूह� का गठन करता है, जैसे जा�त, �ल�ग, आय �तर आ�द।

सं�कृ�त का प�रचय (Introduction to Culture):
सं�कृ�त एक समाज क� साझा धरोहर है, �जसम� भाषा, धम�, �वचारधारा, कला, और री�त-�रवाज शा�मल होते ह�।
सं�कृ�त के त�व (Elements of Culture):



5. सामा�जक प�रवत�न (Social Change)

6. प�रवार और �ववाह (Family and Marriage)

7. सामा�जक �नयं�ण और अपराध (Social Control and Crime)

8. समाज म� असमानताए ं(Inequalities in Society)

भाषा (Language): �वचार� और संचार का मा�यम।
�व�ास (Beliefs): समाज के लोग �जन �स�ांत� को सही मानते ह�।
कला (Art): लोग� क� सृजना�मक अ�भ���।
मू�य (Values): समाज क� �मुख मा�यताए ँऔर आदश�।
�नयम और आदत� (Norms and Customs): समाज के �नधा��रत तरीके �जनस ेलोग जीवन जीते ह�।

समाज म� सं�कृ�त का �भाव (Impact of Culture on Society):
सं�कृ�त समाज के मानक�, �वहार और जीवनशैली को आकार देती है। यह ���य� के सोचने, काम करने और जीवन जीने के 
तरीके को �भा�वत करती है।

सामा�जक प�रवत�न के कारण (Causes of Social Change):
आधु�नकता (Modernization): नवाचार और �व�ान के �े� म� �वकास।
वै�ीकरण (Globalization): ��नया भर के समाज� के बीच बढ़ता �आ संपक� ।
सामा�जक आंदोलन (Social Movements): समाज म� बदलाव लाने के �लए �कए गए �यास।
�ाकृ�तक आपदाए ँऔर यु� (Natural Disasters and Wars): ये समाज म� गहरे बदलाव ला सकते ह�।

औ�ो�गक�करण और शहरीकरण (Industrialization and Urbanization):
औ�ो�गक�करण से समाज म� काय� के नए �कार आते ह�, और शहरीकरण के कारण गांव� स ेलोग शहर� क� ओर �वास करते ह�, 
�जससे सामा�जक संरचना� म� बदलाव आता है।

प�रवार क� प�रभाषा और �कार (Definition and Types of Family):
प�रवार वह समूह है �जसम� लोग एक-�सरे से र� संबंधी होते ह� और एक साथ रहते ह�। इसके �कार म� परमाणु प�रवार (�यू��लयर 
फै�मली) और �व�ता�रत प�रवार (ए�सट�डेड फै�मली) शा�मल ह�।
�ववाह और प�रवार का समाजशा�� (Sociology of Marriage and Family):
�ववाह समाज म� दो ���य� का एक सामा�जक अनुबंध होता है, जो पा�रवा�रक और सामा�जक संबंध� का �नमा�ण करता है।

सामा�जक �नयं�ण के साधन (Means of Social Control):
यह ऐसे उपाय ह� �जनसे समाज अपने सद�य� को �नधा��रत �नयम� के पालन के �लए �े�रत करता है, जैसे कानून, नै�तकता, धा�म�क 
�वचारधाराए ंआ�द।
अपराध और इसके �कार (Crime and its Types):
अपराध वह कृ�य होता है जो कानून �ारा �न�ष� होता है। अपराध के �व�भ� �कार होते ह�: ���गत�प से अपराध, संग�ठत 
अपराध, आ�थ�क अपराध आ�द।

जा�तवाद, �ल�गवाद और आय असमानता (Caste, Gender, and Economic Inequality):
जा�तवाद समाज म� सामा�जक असमानता� का कारण बनता है, �ल�गवाद म�हला� और पु�ष� के बीच भेदभाव को बढ़ावा देता 
है, और आ�थ�क असमानता समाज म� धन के �वतरण के असमान �प को दशा�ती है।
सामा�जक असमानता� का �भाव (Impact of Social Inequalities):
ये असमानताए ंसमाज म� भेदभाव, �ह�सा, और संघष� उ�प� करती ह�। इन असमानता� को समा�त करने के �लए सामा�जक 
आंदोलन� और कानून� का गठन �कया गया है।


